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Exercise

Translate

Other useful phrasal verbs part 1
to calm down – uspokoić się
to speed up – przyspieszyć
to print out – wydrukować
to slow down – zwolnić
to warm up – rozgrzać się (przed ćwiczeniami), 
podgrzać (coś)

1. UZUPEŁNIJ ZDANIA ODPOWIEDNIMI  
CZASOWNIKAMI ZŁOŻONYMI.

Odpowiedzi: 1. a) Slow down b) speed up c) warm it up d) print out e) calm down 2. a) It’s very important 
to warm up before a workout. b) Why are you shouting? Calm down. c) I’m going to a job interview, but first 
I have to print out my CV. d) Can we slow down a bit? My feet are killing me. e) The government should 
speed up the reform, or people will be disappointed.

2. PRZETŁUMACZ ZDANIA.

a) You’re driving too fast. ________________!

b) I would be really grateful if you could ________________  the delivery of my 
order. I need it for tomorrow!

c) The soup is too cold. Could you ___________  it _____  a little?

d) Can I use your computer for a second? I need to ________________ 
this document.

e) Why are you so nervous? Take a sip of water and ________________.

a) Bardzo ważne jest, żeby się rozgrzać przed treningiem.

b) Dlaczego krzyczysz? Uspokój się.

c) Idę na rozmowę o pracę, ale najpierw muszę wydrukować swoje CV.

d) Czy możemy trochę zwolnić? Bardzo bolą mnie stopy (dosł. Stopy mnie zabijają).

e) Rząd powinien przyspieszyć reformę albo ludzie będą zawiedzeni.

Obejrzyj dowolne wideo TED o tematyce emocji. Wypisz nowe słownictwo, postaraj się 
ułożyć z nim pięć zdań i zapamiętaj nowe zwroty.
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