
Czas PRESENT CONTINUOUS służy do mówienia o tym, ci się dzieje teraz, w tym momencie.                                                                 

Zdania TWIERDZĄCE w czasie Present Continuous tworzymy za pomocą podmiotu (kto? co?) , czyli osoby 

lub rzeczy wykonującej czynnośd, czasownika to be w odpowiedniej formie i czasownika z koocówką - ING. 

 

 
PODMIOT + AM/ARE/IS + CZASOWNIK Z – ING 

 

 

I am listening to music. Ja słucham muzyki. 

You are listening to music. Ty słuchasz muzyki. 

He/she/it is listening to music. On/ona/ono słucha muzyki. 

We are listening to music. My słuchamy muzyki. 

They are listening to music. Oni/one słuchają muzyki. 

 

Do większości czasowników dodajemy koocówkę -ing bez wprowadzania żadnych zmian w pisowni 

czasowników, ale są wyjątki. W niektórych czasownikach podwajamy ostatnią spółgłoskę, w innych 

usuwamy literkę E. 

 • win → winning  

• shop → shopping  

• run → running  

• swim → swimming  

• sit → sitting   

• travel → travelling  

• write → writing  

• dance → dancing 

 

Task 1 Uzupełnij luki za pomocą „am”, „is” lub „are”.  

a) I ______ walking to school now.  

b) Tom ______ staying in Paris this week.  

c) They ______ swimming at the moment.  

d) She ______ going to the cinema tomorrow.  

e) The baby ______ sleeping now.  

f) You ______ writing a letter at the moment.  

g) Joanna ______ washing her hands now.  

h) We ______ dancing now. 

 

Task 2  Zdania twierdzące. Uzupełnij zdania odpowiednia formą czasownika z nawiasu: 

a) We __________________________ (play) football now. 

b) They _______________________  (have) dinner. 



c) Tom _________________________ (watch) a film. 

d) Kate and Tom _______________________ (ride) a bike in the park. 

e) Kate ________________________  (read) a book in her room. 

f) Our teacher ________________________ (write) on the blackboard. 

g) Mr Brown _______________________ (work) now. 

h) I _______________________  (listen) to the teacher now. 

i) It ______________________  (rain) now. 

j) My mum ______________________ (cook) dinner now. 

k) The children ___________________ (swim) in the pool. 

l) Kate  ______________________ (dance) with her friends. 

m) I ______________________ (wait) for my parents. 

n) She _____________________ (look for) a new job. 

 

Task 3 Zbuduj pytanie i przeczenie do podanego zdania: 

A) Kate is taking a photo now. 

- 

- 

 

B) Tom is having a shower now. 

- 

- 

 

C) My parents are relaxing in the living room now. 

- 

- 

 

D) They are singing now. 

- 

- 

 

E) The children are skiing now. 

- 

- 

Task 4 Wstaw czasownik z nawiasu w odpowiedniej formie: 

a) They ____________________ (eat) dinner now.  

b) I ______________________ (do) the shopping at the moment.  

c) Tom ___________________ (wash) the dishes.  

d) Katie ___________________ (see) Tom tomorrow.  

e) We ______________________ (not talk) now.  

f) Mike and Jim ________________________ (not play) the violin.  

g) Kate  ______________________ (dance) with Tom now.  

h) He _______________________ (not meet) Sarah next week. 

i) Mr Brown ___________________ (work) now. 

j) Mrs Brown _________________ (fly) to London next Friday. 

 



Task 5 Przeczenia. Przetłumacz fragmenty zdao. 

a) Tom ____________________ (nie śpi) now. 

b) My grandparents _____________________ (nie jadą) to Cracow tomorrow. 

c) They ____________________ (nie grają) football now because it’s raining. 

d) We _____________________  (nie lecimy) to London next week. 

e) Kate and Tom _______________________ (nie rozmawiają) now. 

f) Mrs Brown _____________________ (nie robi) the shopping now because she is at work. 

g) Tom ______________________ (nie sprząta) his room now. 

h) I _____________________ (uczę się) English now. 

 

Task 6 Odpowiedz na poniżesz pytania tak lub nie: 

a) Are you sitting now?  

b) Are you standing now? 

c) Is your mum cooking dinner now? 

d) Is your dad driving a car now? 

e) Is your teacher writing on the blackboard now? 

f) Is your teacher walking now? 

g) Is Tom watching a fim now? No, ________________ . 

h) Is Kate dancing now? Yes, ___________________ . 

i) Are they running now? Yes, ________________ . 

j) Is Mr Brown having dinner now? Yes, _____________ . 

k) Is your car sleeping now? No, ___________________ . 

l) Are your parents working now? Yes, _________________. 

 

Task 7 Zapytaj o podkreśloną częśd zdania: 

A) She is going to school by bus today.  

 

____________________________________ 

B) Tom is drinking coffee now. 

 

_______________________________________ 

C) Andy is playing with a ball. 

 

_______________________________________ 

D) My friends are going to Rome tomorrow. 

 

____________________________________________ 

E) Some people are sitting on the grass. 

 

____________________________________________ 

F) We are learning English now. 

 

____________________________________________ 

 

 



 

Task 8 Odpowiedz na pytanie, skorzystaj z podpowiedzi i zbuduj zdania twierdzące: 

 

What are they doing now? 

 

a) Kate / FLY A KITE 

Kate is flying a kite now. 

 

b) Tom / CLIMB A TREE 

____________________________________________ 

c) Kate and Tom / RUN IN THE PARK 

____________________________________________ 

d) Kate’s mum / PLAY THE GUITAR 

____________________________________________ 

e) Tom’s dad / DRIVE A CAR 

____________________________________________ 

f) Mrs Jonhson / READ A NEWSPAPER 

____________________________________________ 

 

 

Task 9 Odpowiedz na poniższe pytania: 

 

a) What are you doing now? 

b) What is your mum doing now? 

c) What is your English teacher doing now? 

d) What is your best friend doing now? 

e) What are your classmates doing now? 

 

Task 10 Przetłumacz zdania: 

A) Dzieci rysują w swoim pokoju. 

 

B) Kasia jeździ na rowerze w parku. 

 

C) Co czytasz? 

 

D) Gdzie oni siedzą? 

 

E) Dzwonię do mojego kolegi w Anglii. 

 

F) Co piszesz? 

 

G) Kasia nie uczy się teraz. Bawi się ze swoim psem. 

 

H) Nie spotykamy się jutro.  
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