Jadtospis 13-24.11.2023

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
PONIEDZIA | CHLEB MIESZANY MAStO | HERBATA Z HERBATAZ | KANAPKI Z
LEK PASTA z TUNCZYKA | JAJKA | CYTRYNA ZUPA KRUPNIK Z KASZA CYTRYNA SZYNKA
13.11.2023 | pOMIDOR OGOREK IMBIREM ZIEMNIAKAMI IMBIREM TRADYCYINA
SALATA ZIELONA MAKARON SPAGHETTI | SALATA ZIELONA
HERBATA Z CYTRYNA MIESEM MILONYM SOSEM POMIDOR
IMBIREM (13 7) POMIDOROWYM TARTY SER OGOREK
POMARANCZA WODA SZCZYPIOREK
(1379) PAPRYKA KAWA
ZBOZOWA (1 7)
WTOREK | KAJZERKA MAStO JOGURT ZUPA PIECZARKOWA Z HERBATA KOtACZ
14.11.2023 | KRAKOWSKA SUCHA SER | ACTIMEL MAKARONEM RUMIANOW | DROZDZOWY Z
ZOLTY POMIDOR OGOREK ZIEMNIAKI KOTLET DROBIOWY | A SEREM
RZODKIEWKA PAPRYKA SUROWKA Z MARCHEWKI MLEKO
HERBATA RUMIANKOWA WODA (137)
(17) (1379)
$RODA ZUPA MLECZNA PEATKI MUS HERBATA RYZ NA MLEKU Z
15.11.2023 | KUKURYDZIANE OWOCOWY | KAPUSNIAK Z ZIEMNIAKAMI | OWOCOWA | SYROPEM
BULKA KUKURYDZIANA HERBATA KASZA GULASZ OGOREK KLONOWYM
MASO SEREK BIELUCH OWOCOWA | |s70NY WODA HERBATA Z
POMIODR OGOREK SOK KUBUS CYTRYNA
RZODKIEWKA IMBIREM
HERBATA OWOCOWA
CZWARTEK | ZUPA MLECZNA GRYSIKZ | HERBATAZ | ZUPA Z FASOLKA HERBATAZ | GALARETKA Z
16.11.2023 | SOKIEM MALINOWYM CYTRYNA SZPARAGOWA Z CYTRYNA BITA SMIETANA
WEK Z MASLEM  MIOD IMBIREM ZIEMNIAKAMI IMBIREM OWOCAMI
DZEM POMARANC | py7 POTRAWKA Z KURCZAKA RURKI WAFLOWE
Herbata z cytryna ZA BROKULY NA PARZE SOK 100%
(17) WODA MUS OWOCOWY
(1379)
PIATEK HERBATA Z HERBATA Z KAJZERKA Z
17.11.2023 | CHLEB MIESZANY MAStO | CYTRYNA ZUPA RYBNA Z ZIEMNIAKAMI | CYTRYNA MASLEM JAJKIEM
PASTA RYBNA Z JAJKIEM NALESNIKI Z TWAROZKIEM SEREM ZOLTM
PAPRYKA POMIDORKI POLEWA CZEKOLADOWA SALATA ZIELONA
RZODKIEWKA HERBATA Z WODA SOK 100% SZCZYPIOREK
CYTRYNA (13479) OGOREK
(137) PAPRYKA
HERBATA Z
CYTRYNA (137)
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PONIEDZIA | KASZKA MANNA Z ZUPA SZPINAKOWA Z KASZA | HERBATAZ | TOSTY Z SEREM
LEK SYROPEM KLONOWYM | JAGLANA CYTRYNA MLEKO
20.11.2023 | CHLEB MIESZANY MAStO | SOKKUBUS | GOtABKI W SOSIE (17)
DZEM MIOD POMIDOROWYM
HERBATA Z CYTRYNA POMARANCZA
(137) WODA (1379)
WTOREK | ZUPA MLECZNA PLATKI HERBATA ZUPA POMIDOROWA Z HERBATA ACTIMEL
21.11.2023 | CZEKOLADOWE MIETOWA | MAKARONEM MIETOWA | ROGALIKI
BULKA KUKURYDZIANA Z KASZA STROGONOW DROZDZOWE
MASLEM SER ZOLTY BANAN WODA HERBATA
SZYNKA POMIDOR OGOREK (1379) RUMIANKOWA
HERBATA MIETOWA (1 7) (137)




SRODA ROGAL MASEO TWROZEK Z | HERBATA ROSOL Z MAKARONEM HERBATA
22.11.2023 | MIODEM DZEM OWOCOWA | ZIEMNIAKI BITKI WIEPRZOWE | OWOCOWA | WEK Z MASLEM
KAWA ZBOZOWA BANAN BURACZKI BANAN KIELBASKI Z GRILA
1 7) SOK KUBUS HERBATA
WODA OWOCOWA (1 7)
(1379)
CZWARTEK | ZUPA MLECZNA PLATKI HERBATA KREM Z DYNI GRZANKI HERBATA BUDYN Z
23.11.2023 | KUKURYDZIANE RUMIANKO | MAKARON PENNE Z RUMIANKO | SYROPEM
WEK MASLO PASTA Z WA KURCZAKIEM POMIDORKI WA MALINOWYM
SZYNKI | JAJEK PAPRYKA JABEKO SUSZONE ZIELON PIETRUSZKA BISZKOPTY
OGOREK POMIDOR PIECZARKI (17)
HERBATA RUMIANKOWA WODA (1379)
(13 7)
PIATEK CHLEB MIESZANY MAStO
24.11.2023 | SEREK WIEJSKI POMIDOR | HERBATAZ | ZUPA KOPERKOWA Z HERBAA Z ROGAL Z
OGOREK PAPRYKA CYTYNA MAKARONEM CYTYNA MAStEM
SZCZYPIOREK SOK100% | z|EMNIAKI RYBA TWAROZEK NA
HERBATA Z CYTRYNA (1 7) PANIEROWANA KAPUSTA StODKO Z
KISZONA WODA MIODEM
(13479) HERBATA Z

CYTRYNA (13 7)

NP

WODA MINERALANA DOSTEPNA JEST CALY DZIEN

ZGODNIE Z INFORMACJAMI OD PRODUCENTOW UZYTE PRODUKTY GOTOWE(NP. KAKAO HERABTA, KETCHUP,
KONCENTRAT POMIDOROWY, PRODUKTY Z MIESA) MOGA ZAWIERAC SLADOWA 1LOSC ALERGENOW; GLUTENU, MLEKA

LACZNIE

ALERGENY

Z LAKTOZA, JAJ, SOI, ORZECHOW, SELER, GORCZYCA

Zboza zawierajace gluten tj. pszenica , zyto, jeczmien owies lub ich odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne

Skorupiaki i produkty pochodne 3.Jajai produkty pochodne 4. Ryby i produkty pochodne 5. Orzeszkiziemne (
arachidowe ) i produkty pochodne 6. Soja i produkty pochodne 7. Mleko i produkty pochodne 8. Orzechy
9. Seler i produkty pochodne 10. Gorczyca i produkty pochodne 11. Nasiona sezamu i produkty pochodne

12. Dwutlenek siarki i siarczyny 13. tubin i produkty pochodne 14. Mieczaki i produkty pochodne




